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QU’EST-CE QU’UN TEP (OU PETSCAN ) CARDIAQUE AU FDG ?

O

O

O

Un TEP est un appareil d'imagerie médicale permettant de réaliser a
la fois des images de I’'anatomie des organes et de leur métabolisme
grace a l'injection d’un traceur spécifique.

Le traceur utilisé ici est le Fluoro-désoxy-glucose ou FDG, utilisé en
cardiologie apres un infarctus.

Il permet d’étudier les dommages causés au muscle cardiaque et de
déterminer ses possibilités de récupération.

Le TEP cardiaque au FDG sera couplé a une scintigraphie cardiaque,
prévue la méme journée. °

QUELLES SONT LES CONSIGNES POUR CET EXAMEN ?

Vous devez étre impérativement A JEUN au moins 12 heures avant
votre examen, seule I'eau plate et les médicaments sont autorisés.

Vous devrez prendre connaissance des consignes alimentaires a
suivre la veille de votre examen de TEP programmé dans notre
service. Il est trés important de bien respecter ces consignes
contraignantes afin d’obtenir un examen de bonne qualité (un non-
respect, méme minime pourrait géner I'analyse des images).

En cas de diabéte, nous le signaler impérativement lors de la prise
de rendez-vous.

Signalez-nous si vous étes enceinte, susceptible de I'étre ou que
vous allaitez. [

N’OUBLIEZ PAS D’APPORTER

Votre carte vitale ou PRISE EN CHARGE (si 100% non actif, prévoir
un reglement de 26,86€).

Vos anciens examens (échographies, scintigraphies, scanners, IRM,
précédents TEP, ECG).
o

UNE FOIS 'EXAMEN TERMINE

Vous pourrez manger normalement et reprendre vos activités
habituelles.

Aucune mesure d’éviction n’est recommandée pour |'entourage, y-
compris pour les enfants et les femmes enceintes.

Le traceur utilisé ne provoque aucun effet secondaire et aucun
risque d’allergie.



DECOUVREZ PAS A PAS
LES ETAPES DE VOTRE EXAMEN

PRISE EN CHARGE PAR UN
MANIPULATEUR.
PRISE D’UNE BOISSON SUCREE

ADMINISTRATION DU
TRACEUR (FDG)

REALISATION DES IMAGES DE
TEP CARDIAQUE
Durée des images = 15 minutes

TRANSMISSION DES RESULTATS AU
MEDECIN PRESCPRITEUR DANS LES
24 HEURES

@  ARRIVEE DANS LE SERVICE
formalités administratives

‘ CONTROLE DU TAUX DE
SUCRE DANS LE SANG PUIS

POSE D’UNE PERFUSION

Attente de 45 a 90 minutes
o pour que le traceur se
répartisse dans le cceur

SORTIE DU SERVICE
Durée du parcours=4 heures
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32-36 Rue des Moulins Gémeaux
93200 Saint-Denis

2 rue du Docteur Delafontaine
93200 Saint-Denis

PARKING
3, rue de la Poterie 93200 Saint-Denis | ) PARKING
Parking sécurisé du CCN a proximité, gardienné et Parking de I'hopital
surveillé 7j/7 et 24h/24
Payant (uniquement par carte bancaire) TRAIN
TRAIN Gare de Saint-Denis: RER D ou ligne H, puis tramway T1
Gare de Saint-Denis: RER D ou ligne H, puis tramway arrét Hopital Delafontaine
T8 arrét Paul Eluard TRAMWAY
TRAMWAY Tramway T1 : arrét Hopital Delafontaine
Tramway T8 : arrét Paul Eluard
Tramway T1: arrét Gérard Philippe BUS
s Lignes 154, 253, 254
Lignes 154, 168,170, 177, 178, 255, 268, 361 METRO
. Ligne 13: arrét Saint-Denis Basilique puis tramway T1
METRO arrét Hopital Delafontaine

Ligne 13: arrét Saint-Denis Porte de Paris puis

tramway T8 arrét Paul Eluard Ligne 7: arrét La Courneuve 8 mai 45 puis tramway T1

arrét Hopital Delafontaine
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