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QU’EST-CE QU’UNE SCINTIGRAPHIE RENALE ?

Les reins sont deux organes situés dans I'abdomen et ont pour réle
de filtrer le sang et d’éliminer les déchets toxiques dans les urines.

Une scintigraphie rénale est le plus souvent prescrite par votre
urologue ou votre néphrologue. Elle va permettre grace a
I'administration d’un traceur spécifique par voie veineuse d’étudier le
fonctionnement de vos reins et de visualiser I'élimination des urines
dans I'arbre urinaire.

Elle pourra étre indiquée pour évaluer le fonctionnement des reins
I'un par rapport a I'autre ou caractériser un obstacle sur les voies
urinaires.

Les images sont réalisées sur un appareil de scintigraphie appelé
gamma-caméra ou scintiscanner.

Il N’y a habituellement pas de risque de claustrophobie avec ce type
d’appareil. °

QUELLES SONT LES CONSIGNES POUR
CET EXAMEN ?

Vous n’avez pas besoin d’étre a jeun.

Signalez-nous si vous étes enceinte, susceptible de I'étre ou que vous
allaitez.
o

N’OUBLIEZ PAS D’APPORTER

Votre carte vitale et votre attestation mutuelle.
La demande de votre médecin et vos courriers médicaux.
Vos anciens examens (échographies, scintigraphies, scanners).

[
UNE FOIS 'EXAMEN TERMINE

Vous pourrez reprendre vos activités habituelles.
Aucune mesure d’éviction n’est recommandée pour I’'entourage, y-
compris pour les enfants et les femmes enceintes.

Le traceur utilisé ne provoque aucun effet secondaire et aucun
risque d’allergie.



DECOUVREZ PAS A PAS
LES ETAPES DE VOTRE EXAMEN

PRISE EN CHARGE PAR UN
MANIPULATEUR

OPTIONNEL : ADMINISTRATION
D’UN MEDICAMENT FAVORISANT
LE DRAINAGE URINAIRE
(fonction de P'indication )

REALISATION DES IMAGES DE
SCINTIGRAPHIE IMMEDIATEMENT
APRES L'INJECTION

Durée des images = 10 a 30 minutes
DERNIER CLICHE DE SCINTIGRAPHIE
APRES VIDANGE VESICALE

@  ARRIVEE DANS LE SERVICE

formalités administratives

VOUS DEVREZ BOIRE 0,5 A 1 LITRE
D’EAU

INJECTION DU TRACEUR
PERMETTANT DE VISUALISER LES
REINS PAR VOIE VEINEUSE

ENTRETIEN AVEC UN MEDECIN

RESULTATS REMIS EN MAINS PROPRES
TRANSMISSION DES RESULTATS AU
MEDECIN PRESCPRITEUR

Durée totale du parcours = 1 heure
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SERVICE DE SCINTIGRAPHIE—TEP
CENTRE CARDIOLOGIQUE DU NORD

32-36 Rue des Moulins Gémeaux
93200 Saint-Denis

PARKING

3, rue de la Poterie 93200 Saint-Denis
Parking sécurisé du CCN a proximité,
gardienné et surveillé 7j/7 et 24h/24

Payant (uniquement par carte bancaire)

TRAIN
Gare de Saint-Denis: RER D ou ligne H, puis
tramway T8 arrét Paul Eluard

TRAMWAY
Tramway T8 : arrét Paul Eluard
Tramway T1: arrét Gérard Philippe

BUS
Lignes 154, 168, 170, 177, 178, 255, 268, 361

METRO
Ligne 13: arrét Saint-Denis Porte de Paris
puis tramway T8 arrét Paul Eluard

2

PLAN D’ACCES

SERVICE DE SCINTIGRAPHIE—TEP
HOPITAL DELAFONTAINE

2 rue du Docteur Delafontaine
93200 Saint-Denis

PARKING
Parking de I'hopital

TRAIN

Gare de Saint-Denis: RER D ou ligne H,
puis  tramway T1 arrét  Hopital
Delafontaine

TRAMWAY
Tramway T1 : arrét Hopital Delafontaine

BUS
Lignes 154, 253, 254

METRO

Ligne 13: arrét Saint-Denis Basilique puis
tramway T1 arrét Hopital Delafontaine
Ligne 7: arrét La Courneuve 8 mai 45 puis
tramway T1 arrét Hopital Delafontaine

3 SERVICE DE MEDECINE NUCLFAIRE — TEP

CMC FLOREAL

40 rue Floréal
93170 Bagnolet

PARKING
Parking de I'hopital

METRO
Ligne 11: arrét Serge Gainsbourg

BUS
Ligne 318, descendre arrét Jeanne Hornet.
Ligne 105, descendre a I'arrét Liberté

COORDONNEES
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